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Дата Предмет по 
расписанию 

 

Тема Задание Пояснение к заданию Сроки выполнения 

14.12.2020 г 

 

Труд 

 

 

Работа с картоном Снеговик из цветного картона 

 

Прочитай. Выполни задания 14.12.2020 

Видеофрагмент или 
фотографию 
отправить на вайбер, 
ватсап 

Чтение и 
письмо 

  

 

Понятие о словах, 
обозначающих 
признаки предметов 

Задания со стр. 34, упр.1 Прочитай. Выполни задания 14.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Счёт 

 

Сложение и 
вычитание в 
пределах 100 

Стр. 127, №3, №4 Прочитай. Выполни задания 14.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Рисование Иллюстрирование 
прочитанного 
рассказа   

Чтение отрывка из рассказа 

К. Ушинский «Бодливая 
корова» 

Выполнение рисунков учащимися 

 

14.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

ХБТ Виды жилых 
помещений.  
  

Повторить виды жилых 
помещений.  

  

Жилище – это место проживания человека.  
Люди строят жилища, чтобы защитить себя от 
холода, жары, снега, дождя, ветра, а также с 
целью создания нормальных условий для труда и 
отдыха, воспитания детей, восстановления сил 
после работы и соблюдения правил личной 
гигиены.  
Жилые помещения  

в деревне: индивидуальные (частные) дома; 
коттедж, щитовой дом и т. д.)  
в городе:  1)индивидуальные (частные) дома 
(дача, изба)  
2) многоквартирные дома(однокомнатные, 
двухкомнатные, трёхкомнатные и т. д. 

14.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 



квартиры).  
Виды жилых помещений:  
Постоянное: (квартира; интернат; частный дом; 
детский дом; - Временное:  ( гостиница;  
общежитие).  
Учащимся нарисовать на листке (в тетради) свой 
дом или дом своей мечты.  
Виды помещений в домах и квартирах (варианты 
жилых и подсобных помещений)  
жилые помещения: гостиная,  спальня,  кабинет, 
детская.  
  - подсобные помещения –кухня,   
санузел,  кладовая, чулан, терраса,   
сени,  веранда.   

15.12.2020 г 

 

Физкультура 

 

«Ходьба и бег».  

  

а) Ходьба и бег с 
преодолением простейших 
препятствий. Начало ходьбы, 
бега и остановка по 
инструкции учителя 
(родителя) 
б) Смена направлений в 
ходьбе, беге по конкретным 
ориентирам и инструкции 
учителя (родителя) 

Выполнение упражнений по инструкции 15.12.2020 

Видеофрагмент или 
аудиозапись 
отправить на вайбер, 
ватсап 

ХБТ 

 

Виды отопления 
жилых помещений.  
 

Познакомить с историей и  

видами отопления жилых 
домов 

Сейчас сложно представить квартиру и  дом без  

отопления. На сегодня созданы все условия для 
строительства огромного отапливаемого дома. 
Существуют разные виды отопления - печное 
отопление, центральное городское отопление  т.д. 
История отопления жилища человека.  
 Люди задумывались об обогреве  своего жилища, 

задумывались очень давно. Древние люди жгли 
огонь в доме, чтобы согреть свою семью. Затем 
люди создали печку с трубой на улицу для того 
чтобы дым не шел в  жилище.  

Также в Италии был придуман камин, который 

15.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 



ставили по середине комнаты и окружали 
каменными стенами. Благодаря камину огонь 
быстро не тух.  
В  нашей стране начали использовать кирпичные 
печи, затем на ряду с такими печами стали 
использовать водяное отопление. Не все могли 
иметь кирпичную печь с дымоходом, обычно дым 
просто выходил прямо в избу, чтобы дым 
выходил, люди открывали в домах постоянно 
окна.  Позже уже появляется отопление домов 
горячим паром. Учащимся зарисовать в тетради 
отопительный прибор, которым отапливается его 
жилье 

Счёт 

 

Сложение и 
вычитание в 
пределах 100 

Стр. 128, №2, №3 (1,2) Прочитай. Выполни задания 15.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Чтение и 
письмо 

Ю.Мориц 
«Трудолюбивая 
старушка» 

Упр. 292, 293 Прочитай. Выполни задания 15.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Труд «Изготовление 
объёмных 
новогодних 
подарков». 

Правила и особенности 
изготовления  объёмных 
изделий из картона. 
Изготовление объёмных 
новогодних изделий из 
картона. 

Из восьми полосок тонкого картона изготовить 
объемную снежинку. Размер всех полосок 
одинаковый 16 см*2,5 см. (см. образец)  

15.12.2020 

Видеофрагмент или 
фотографию 
отправить на вайбер, 
ватсап 

16.12.2020г Физкультура 

 

«Прыжки» 1.Прыжок в высоту с разбега 
способом «согнув ноги». 
2.Прыжки в длину с разбега с 
толчком в обозначенном 
месте (квадрат 50х50).  

Выполнение упражнений 16.12.2020 

Видеофрагмент или 
аудиозапись 
отправить на вайбер, 
ватсап 

ХБТ 

  

 

Уборка помещения. Повторить виды уборки 
помещения. 

Уборка бывает 2 видов это: СУХАЯ и 
ВЛАЖНАЯ.  СУХАЯ УБОРКА - проветривание 
комнаты - уборка кровати - уборка рабочего 
места - уборка вещей - вынос мусора - уборка 

16.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 



комнаты пылесосом. ВЛАЖНАЯ УБОРКА - 
полив цветов - протирание пыли - мытье пола. 
Детям, владеющих письменной речью записать на 
листке (в тетради).  

Счёт 

 

 

Сложение и 
вычитание в 
пределах 100 

Стр. 128, №4, №5 Прочитай. Выполни задания 16.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Чтение и 
письмо 

Обобщение о словах, 
обозначающих 
название предметов, 
действий и 
признаков 

Стр.45 упр.13 Прочитай. Выполни задания 16.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Пение и 
ритмика 

Слова в песне. Учить мелодию песни и слова 
«Зимняя песенка» - муз. М. 
Красева, сл. С. 
Вышеславцевой. https://audio-

vk4.ru/?mp3=Неизвестен+– 

+26.+Зимняя+песенка+%28М.
+Красев%29    (ЗИМНЯЯ 
ПЕСЕНКА) Слушание:  
«Детский альбом» - В. 
Коровицын. Золушка. 
http://www.youtube.com/watch?

v=FSurzW5 KQm0  

(ЗОЛУШКА) Музыкально-

ритмические упражнения  
http://www.youtube.com/watch?

v=Tb 

Учить мелодию песни и слова  

  

  

  

  

Слушать аудиозапись  

  

Выполнять движения по образцу 

16.12.2020 

Видеофрагмент или 
аудиозапись 
отправить на вайбер, 
ватсап 

17.12.2020г Счёт 

 

Сложение и 
вычитание в 
пределах 100 

Стр. 128, №7, №8 Прочитай. Выполни задания 17.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Чтение и 
письмо 

Имена собственные Стр.129 упр.36 Прочитай. Выполни задания 17.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 



вайбер, ватсап 

Труд Работа с бумагой Изготовление поделки из 
белой бумаги «Тающий 
снеговик» 

Возьми белый картон, и распечатайте выкройку 
(прилагается). Переведи макет на лист бумаги. 
Вырежи заготовку по контуру.  
На получившейся детали сразу нарисуй щечки и 
глазки. Собери голову снеговика, согнув 
заготовку по линиям сгиба. Зафиксируй 
получившееся изделие клеем. Из оранжевого 
картона вырежи и собери конус (нос). Приклей 
снеговику нос. Из остатков белого картона 
вырежи произвольную фигуру, по форме 
напоминающей лужу. 
(далее см. образец) 

17.12.2020 

Видеофрагмент или 
фотографию 
отправить на вайбер, 
ватсап 

РУР 

 

Грибы съедобные и 
несъедобные 

Грибы. Какие грибы растут 
у нас. Какие грибы 
бывают? 

Нарисуй съедобные грибы.  Состав мини-

рассказа о грибах. 
17.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

18.12.2020г Счёт Сложение и 
вычитание в 

пределах 100 

Стр. 129, №10, №12 Прочитай. Выполни задания 18.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Чтение и 
письмо 

Э.Киселева 
«Волшебный 
котелок» 

Чтение авторской сказки 
детской писательницы 
Элеоноры Киселёвой 

Задание выполняется дифференцированно из 
учебника 

 

18.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Рисование Рисование 
геометрического 
орнамента в 
квадрате 

Анализ образца. Рассмотреть 
последовательность 
построения орнамента 

Выполнение рисунка учащимися, раскрашивание 
путем чередования цветов 

18.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 

Труд Работа с бумагой Изготовление поделки из 
белой бумаги «Модульный 
снеговик» 

Собрать снеговика из кружочков. 
Сделать 4-6 круглых заготовок для одного яруса. 
Снеговика можно сделать из двух, а можно из 
трех ярусов. 
(выполни согласно инструкции) 

18.12.2020 

Видеофрагмент или 
фотографию 
отправить на вайбер, 
ватсап 



 

ХБТ Правила ухода за 
мебелью.  

Повторить правила ухода за 
мебелью.   

 

Правила ухода за мебелью.  
Мебель нужно вытирать ежедневно или через 
день. С полированной мебели пыль вытирают 
мягкой влажной тряпкой. Полированную или 
лакированную мебель вытирают чистой 
фланелевой или плюшевой тканью, суконкой.  
Мебель нельзя ставить возле отопительных 
приборов и на те места, куда попадают прямые 
солнечные лучи. Под воздействием тепла и 
солнца мебель рассыхается, меняет цвет. На 
мебель, покрытую лаком, не следует ставить 
горячие предметы (утюги, кастрюли, тарелки). 
Мебель также теряет свою красоту, если её 
длительное время не протирать и не обновлять.  
Учащимся, под контролем взрослого,   
осуществить уход за  мебелью  у себя дома.  

18.12.2020 

Письменную часть 
задания отправить на 
вайбер, ватсап 


